
3/2026

56

© Мазуркевич А., Вареник О., 2026
Стаття поширюється на умовах  
ліцензії відкритого доступу CC BY 4.0

Мазуркевич А., Вареник О. Аналіз розвитку системи дитячо-
юнацького баскетболу в Україні (2015–2025)
Sport Science Spectrum. 2026; 3: 56–61
DOI: https://doi.org/10.32782/spectrum/2026-3-8

Mazurkevych A., Varenyk O. Analysis of the development of the youth 
basketball system in Ukraine (2015–2025)
Sport Science Spectrum. 2026; 3: 56–61
DOI: https://doi.org/10.32782/spectrum/2026-3-8

АНАЛІЗ РОЗВИТКУ СИСТЕМИ ДИТЯЧО-ЮНАЦЬКОГО БАСКЕТБОЛУ В 
УКРАЇНІ (2015–2025)

Андрій Мазуркевич, Олег Вареник

Національний університет фізичного виховання і спорту України, Київ,  Україна 

Анотація. Система дитячо-юнацького баскетболу є важливим складником формування спортивного резерву та розвитку національного спорту. 
В умовах тривалих трансформацій спортивної сфери України, змін у структурі організаційних форм підготовки спортсменів та посилення ролі 
приватних ініціатив актуальним є аналіз сучасного стану й тенденцій розвитку дитячо-юнацького баскетболу. Додатковим фактором, що 
вплинув на функціонування системи, стала повномасштабна війна. Метою дослідження є виявлення основних тенденцій розвитку системи 
дитячо-юнацького баскетболу в Україні та аналіз організаційних змін у підготовці спортсменів упродовж 2015–2025 років.
Матеріали та методи. Емпіричну базу дослідження становили офіційні статистичні матеріали Міністерства молоді та спорту України та відкриті 
дані Федерації баскетболу України. У роботі використано методи аналізу й узагальнення наукової літератури, аналізу статистичних даних, 
порівняльного аналізу та системного підходу. 
Результати. Встановлено тенденцію довготривалого скорочення кількості відділень, тренувальних груп і вихованців у системі державних 
і комунальних дитячо-юнацьких спортивних шкіл. Повномасштабна війна посилила ці процеси, проте не була їх першопричиною. Зафіксоване 
зростання частки груп спеціалізованої підготовки в умовах загального зменшення контингенту може свідчити не про підвищення якості 
підготовки, а про адаптацію системи до скорочення чисельності груп і збереження тренерського навантаження. Водночас приватні дитячо-
юнацькі баскетбольні клуби не формують альтернативної вертикалі спортивної підготовки, але відіграють важливу роль у популяризації 
баскетболу, розвитку маркетингових практик, клубної культури та сучасних комунікацій. Домінування системи ДЮСШ зумовлене її 
структурними перевагами, зокрема доступом до інфраструктури, стабільністю фінансування та історично сформованим інституційним 
капіталом.
Висновки. Результати дослідження свідчать, що розвиток приватних дитячо-юнацьких баскетбольних клубів в Україні переважно ґрунтується 
на ентузіазмі та професійній мотивації їхніх засновників і не має стабільної економічної основи. У перспективі такі клуби можуть стати 
важливим чинником модернізації системи дитячо-юнацького баскетболу за умови інтеграції їхнього досвіду у сфері організації підготовки, 
маркетингу та взаємодії з батьками в загальну систему розвитку спорту.
Ключові слова: дитячо-юнацький баскетбол, приватні спортивні клуби, дитячо-юнацькі спортивні школи, інфраструктура, воєнний стан.

Andrii Mazurkevych, Oleg Varenyk
ANALYSIS OF THE DEVELOPMENT OF THE YOUTH BASKETBALL SYSTEM IN UKRAINE (2015–2025)
Abstract. The youth basketball system plays an important role in the development of national sport and the formation of the athletic reserve. In the 
context of long-term transformations in the Ukrainian sports sector, changes in organizational forms of athlete development, and the increasing 
presence of private initiatives, the analysis of current trends in youth basketball development becomes particularly relevant. An additional factor 
influencing the functioning of the system has been the full-scale war. The purpose of the study is to identify the main trends in the development of youth 
basketball in Ukraine and to analyze organizational changes in the athlete training system during the period from 2015 to 2025.
Methods. The empirical basis of the research includes official statistical data from the Ministry of Youth and Sports of Ukraine and publicly available 
analytical data from the Basketball Federation of Ukraine. The study employed methods of scientific literature analysis and synthesis, statistical data 
analysis, comparative analysis, and a systems approach. 
Results. The findings reveal a long-term decline in the number of departments, training groups, and participants within the system of state and 
municipal youth sports schools. The full-scale war intensified these processes but was not their primary cause. The observed increase in the proportion 
of specialized training groups, despite the overall decline in the number of athletes, appears to be associated not with improvements in training quality 
but with the system’s adaptation to smaller group sizes and the need to maintain coaches’ workloads. Private youth basketball clubs do not create 
an alternative vertical system of athlete development; however, they play an important role in the popularization of basketball, the development of 
marketing practices, club culture, branding, and modern communication strategies. The dominance of youth sports schools is largely explained by their 
structural advantages, including access to infrastructure, stable public funding, favorable working conditions for coaches, and accumulated institutional 
reputation.
Conclusions. The development of private youth basketball clubs in Ukraine is largely based on the enthusiasm and professional motivation of their 
founders rather than on sustainable economic models. In the long term, however, such clubs may become an important driver of modernization in 
youth basketball if their experience in training methodology, organizational practices, marketing, and cooperation with parents is integrated into the 
broader national sports development system.
Keywords: youth basketball, private sports clubs, youth sports schools, infrastructure, martial law.
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Вступ. Дитячо-юнацький баскетбол в Україні історично 
формується та функціонує переважно в межах державної 
і комунальної системи дитячо-юнацьких спортивних шкіл 
(ДЮСШ) та спеціалізованих дитячо-юнацьких спортивних 
шкіл олімпійського резерву (СДЮШОР), які тривалий час 
залишалися базовим інституційним середовищем підго-
товки спортсменів. Саме ці заклади забезпечували масо-
вість занять, відбір перспективних гравців та їх подальший 
спортивний супровід у межах єдиної вертикально інте-
грованої системи підготовки. Водночас протягом остан-
нього десятиріччя на тлі трансформацій соціально-еко-
номічних умов, змін у спортивній політиці та зростання 
ролі недержавних ініціатив спостерігається поступове 
формування приватного сектору у дитячо-юнацькому 
баскетболі. До нього належать приватні клуби, баскет-
больні академії, а також гібридні організаційні моделі типу 
«ДЮСШ  +  клуб», які часто позиціонуються як альтерна-
тивна або модернізована форма організації тренувального 
процесу та спортивної підготовки.

Аналіз останніх досліджень та публікацій. Упродовж 
останніх п’яти років проблематика трансформації системи 
дитячо-юнацького спорту в Україні активно обговорю-
ється в наукових колах. Дослідники наголошують на необ-
хідності модернізації традиційної моделі ДЮСШ та пошуку 
нових форм організації спортивної діяльності.

Так, у працях І. Дроздової та С. Оришко (2021) акцен-
тується на перевагах клубної системи, яка дозволяє поєд-
нувати масовий спорт із підготовкою резерву для профе-
сійних команд. Автори підкреслюють, що клуби можуть 
стати центрами соціалізації та інтеграції дітей у громади. 
О. Митчик (2023) розглядає особливості розвитку дитя-
чо-юнацького спорту в умовах децентралізації та підкрес-
лює важливість залучення місцевих органів влади й гро-
мадських організацій до підтримки клубів.

У дослідженні В. Ворони та колег (2024) аналізуються 
нормативно-правові засади управління діяльністю ДЮСШ, 
де зазначається, що чинна законодавча база неповною 
мірою враховує можливості клубної моделі, що створює 
бар’єри для її впровадження. У роботах І. Аніканова (2023), 
Ю. Мічуди, К. Коломійця (2025), В. Гусарова, Т. Кропив-
ницької (2025)  розкриваються проблеми кадрового забез-
печення,  матеріально-технічної бази та іншими видами 
ресурсного забезпечення, які є ключовими викликами для 
розвитку клубної системи.

Особливої актуальності набуває необхідність критич-
ного осмислення співвідношення державної та приватної 
моделей розвитку, їхньої ефективності в умовах обмеже-
них ресурсів, а також впливу зовнішніх чинників, зокрема 
повномасштабної війни, на функціонування системи дитя-
чо-юнацького баскетболу. Воєнні дії, міграційні процеси, 
руйнування спортивної інфраструктури та скорочення 
фінансування суттєво загострили наявні структурні про-
блеми та нерівність можливостей між регіонами і типами 
спортивних організацій.

Метою цього дослідження є аналіз системних тен-
денцій розвитку державних і комунальних ДЮСШ та при-
ватних клубів у дитячо-юнацькому баскетболі України 
у період 2015–2025 років із виокремленням ключових 
структурних недоліків, оцінкою впливу воєнних факто-
рів на функціонування системи підготовки спортсменів, 

а також визначенням потенційних напрямів її модернізації 
та інституційного оновлення.

Завдання: виокремлення ключових структурних недо-
ліків, оцінка впливу  факторів воєнного стану на функ-
ціонування системи підготовки спортсменів, а також 
визначення потенційних напрямів її модернізації та інсти-
туційного оновлення.

Наукова новизна дослідження полягає в тому, що 
вперше започатковано проведення комплексного порів-
няльного аналізу діяльності та перспектив розвитку тра-
диційних систем управління дитячо-юнацьким спортом 
в Україні та пошук альтернативних моделей, що здатні на 
перспективу функціонувати у сучасних умовах.

Матеріали та методи дослідження. У дослідженні 
використано комплексний підхід, що поєднує теоретичний 
та емпіричний аналіз. Основними методами стали:

–	 аналіз наукових джерел – систематизація публікацій 
українських та зарубіжних авторів за останні роки, що сто-
суються проблематики дитячо-юнацького спорту та бас-
кетболу зокрема;

–	 порівняльний аналіз – зіставлення особливостей 
функціонування дитячо-юнацького баскетболу в країні за 
окремі періоди останнього десятиліття;

–	 системний підхід – розгляд дитячо-юнацького 
спорту як складної соціальної системи, що включає пра-
вові, фінансові, кадрові та соціальні компоненти;

–	 метод узагальнення та інтерпретації – формулю-
вання висновків щодо проблем сучасного дитячо-юнаць-
кого баскетболу на основі аналізу наукових джерел та 
практичного досвіду;

–	 методи статистичної обробки даних.
Застосування цих методів дозволило комплексно оці-

нити сучасний стан дитячо-юнацького спорту в Україні, 
визначити ключові бар’єри та перспективи трансформа-
ційних процесів усередині системи, а також сформувати 
аргументовані висновки й рекомендації.

Нами було використано:
–	 офіційну статистику Міністерства молоді та спорту 

України за формою звітності 5-ФК (ДЮСШ/СДЮШОР) за 
2015, 2020 та 2025 роки, зокрема показники: кількість від-
ділень з баскетболу, загальна кількість тренувальних груп, 
кількість вихованців, кількість дівчат, кількість груп базо-
вої та спеціалізованої підготовки;

–	 відкриті дані ФБУ щодо кількості команд у чемпі-
онатах України серед юнаків і дівчат вікових категорій 
2009–2014 р.н., на основі яких оцінено співвідношення 
команд ДЮСШ та приватних клубів.

Використання методів статистичного аналізу (розра-
хунок відносних змін, часток, структурних перетворень), 
порівняльного аналізу (ДЮСШ vs приватні клуби), а також 
системний підхід до інтерпретації результатів дозволили 
отримати кількісну характеристику стану сучасної сис-
теми дитячо-юнацького баскетболу в Україні на сьогодні 
та виокремити тенденції її функціонування та подальшого 
розвитку.

Результати. Для порівняльного аналізу нами було 
використано зведені дані офіційної звітності Міністер-
ства молоді та спорту [9] щодо ДЮСШ/СДЮШОР з від-
діленнями баскетболу. На основі цих даних побудовано 
серію графіків (рисунки 1–3), які відображають загальну 
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кількість груп та відділень, динаміку контингенту вихован-
ців, а також структуру груп за етапами підготовки.

На рисунку 1 бачимо кількість відділень з баскетболу 
(ДЮСШ/СДЮШОР, де відкрито відділення) змінилася 
з 275 у 2015 році до 281 у 2020 році (незначне зростання, 
+2,2%), але надалі скоротилася до 233 у 2025 році (–17,1% 
від рівня 2020 року і –15,3% від рівня 2015 року). На нашу 
думку, таке скорочення станом на 2025 рік викликане 
низкою факторів, що пов’язані насамперед з початком 
повномасштабної війни на території України та, як наслі-
док, вимушеним переміщенням частини населення не 
лише з тимчасово окупованих територій, а й з території 
країни до інших держав. Частина дітей та молоді змушені 
були з безпекових міркувань покинути територію України. 
Подібна тенденція спостерігається і в частині відтоку тре-
нерських кадрів, особливо жінок, які змушені були поки-
нути територію країни для безпеки своїх дітей, а частина 
тренерів змушені були змінити вид діяльності через відтік 
контингенту вихованців (рис. 2).

Рисунок 2 показує, що контингент вихованців змен-
шився з 26 549 осіб у 2015 році до 16 968 у 2025 році, тобто 
на 9 581 особу (–36,1%); кількість дівчат зменшилася з 8 
876 до 5 368 осіб (–39,5%), причому частка дівчат у загаль-
ному контингенті коливається в межах ~31–33%, що свід-
чить про симетричне скорочення як хлопців, так і дівчат.

Ці дані вказують на стійке та системне зменшення 
масовості дитячо-юнацького баскетболу в межах дер-
жавного сегмента, яке розпочалося задовго до початку 
повномасштабної війни. Довоєнне зменшення кількості 
вихованців ДЮСШ/ДЮСШОР ми пов’язуємо із запровад-
женням карантинних обмежень, пов’язаних з епідемією 
COVID-19 і неможливістю тривалий час проводити пов-
ноцінну роботу щодо набору та підготовки спортсменів. 
Усі ці чинники не могли не вплинути на структуру та зміст 
системи підготовки в дитячо-юнацькому спорті України 
загалом і в баскетболі зокрема.

Аналіз змін у структурі підготовки баскетболістів у гру-
пах різного рівня (рис. 3) у ДЮСШ протягом 2015–2025 років 
показує поступову трансформацію навчально-тренуваль-
ної системи. За цей час кількість груп базової підготовки 
скоротилася з 620 до 531, що може бути пов’язано з опти-
мізацією ресурсів, демографічними чинниками або зміною 
акцентів у розвитку дитячо-юнацького спорту. Водночас 
кількість груп спеціалізованої підготовки зросла з 56 до 
92, що свідчить про зростання уваги до професіоналізації 
та індивідуальної роботи з перспективними спортсменами. 
Загалом простежується тенденція переходу від масової 
базової підготовки до більш вузької спеціалізації, орієнто-
ваної на підготовку спортсменів до змагальної діяльності 
та подальшого професійного розвитку. 

 

  Рисунок 1 – ДЮСШ: групи та відділення з баскетболу 2015–2025 роки

Рисунок 2 – Контингент вихованців баскетболу ДЮСШ у 2015–2025 роках  
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Загальна кількість груп (рис. 3) з баскетболу в ДЮСШ 
за 2015–2025 роки скоротилася з 1759 до 1293, тобто на 
466 груп (–26,5%). Зменшення груп базової підготовки, на 
нашу думку, може свідчити про:

–	 скорочення загального набору дітей у ДЮСШ;
–	 оптимізацію ресурсів;
–	 перехід до більш інтенсивної, вузькоспеціалізованої 

підготовки.
Зростання спеціалізованих груп, своєю чергою, може 

означати:
–	 підвищення рівня кваліфікації тренерів;
–	 орієнтацію підготовки спортсменів для участі 

в змаганнях і зменшення зацікавленості розвитку масо-
вості в баскетболі як дієвого засобу розвитку фізичної 
культури молодого покоління, а також для зміцнення 
та збереження здоров’я дітей, популяризації здорового 
способу життя;

–	 більшу увагу до індивідуального розвитку таланови-
тих баскетболістів.

На перший погляд, ці зміни можна трактувати як «під-
вищення якості» системи, тобто перехід від масовості до 
більшою мірою селективної підготовки. Проте інтерпрета-
ція цих даних вимагає обережності.

Отже, зростання частки спецгруп у ситуації загаль-
ного зменшення кількості дітей не може автоматично 
вважатися ознакою покращення якості підготовки. Радше 
йдеться про структурну адаптацію системи до дефіциту 
контингенту, який спостерігався ще в довоєнний період, 
а після 2022 року помітно посилився.

Одним із найбільш дискусійних питань нині є пере-
орієнтація наявної системи дитячо-юнацького спорту, 
що традиційно функціонує у форматі дитячо-юнацьких 
спортивних шкіл (ДЮСШ), на клубну модель. Така зміна 
відповідає європейським тенденціям розвитку спорту, де 
клуби виступають не лише як осередки підготовки спор-
тивного резерву, а й як центри соціалізації, інтеграції дітей 
та молоді у здоровий спосіб життя.

На перший погляд, аналіз клубної карти українського 
дитячо-юнацького баскетболу, за даними ФБУ, створює 
враження значного зростання кількості нових структур, 
приватних шкіл та клубів. Проте більш детальне вивчення  
діяльності цих організацій свідчить, що більшість із них 
не є самостійними інституціями. Замість формування 
окремої тренувальної системи вони виступають у ролі 

надбудов над ДЮСШ, що мають комерційне, маркетингове 
або репутаційне призначення.

За даними ФБУ, серед 173 юнацьких команд, що беруть 
участь у чемпіонатах України, лише орієнтовно 12 команд 
можна віднести до таких, що не пов’язані безпосередньо 
з ДЮСШ [3]. Отже, частка по-справжньому незалежних 
приватних команд становить близько 7%, тоді як понад 
90% команд мають прямий зв’язок із системою ДЮСШ. 
Це ще раз підтверджує, що приватний сектор переважно 
існує у форматі надбудов, а не окремої вертикалі підго-
товки спортсменів.

Таким чином, на відміну від приватних систем у низці 
західних країн, більшість «клубів» у структурі дитячо-ю-
нацького баскетболу України не є повноцінними приватними 
організаціями. Вони не формують альтернативної вертикалі 
підготовки, не створюють незалежної інфраструктури та не 
змінюють модель відбору спортсменів. Їхній внесок лежить 
у площині популяризації, а не системотворення. Тому при-
ватний сектор не здійснює вирішального впливу на кінце-
вий спортивний результат, а продовжує існувати у статусі 
доповнення до державної системи ДЮСШ, а не її заміни.

Дискусія. Отримані результати свідчать, що на сьо-
годні система дитячо-юнацького баскетболу функціо-
нує у складних динамічних умовах, що потребує впро-
вадження адекватних організаційних змін. У суспільстві 
дискусія з цього питання зосереджена навколо пошуку 
альтернативних наявній моделі функціонування системи 
дитячо-юнацького спорту шляхів її подальшого розвитку.  
Клубна система організації дитячо-юнацького спорту має 
значний потенціал для розвитку в Україні, проте її впрова-
дження потребує комплексного підходу. Переваги клубної 
моделі – фінансова гнучкість, інтеграція у громади, фор-
мування клубної ідентичності – відповідають сучасним 
європейським тенденціям і можуть стати основою для 
модернізації українського баскетболу. Водночас проблеми 
нормативно-правового забезпечення, кадрового дефіциту 
та нерівного доступу дітей до спортивних занять створю-
ють ризики, які не можна ігнорувати.

Важливим аспектом є баланс між державним і гро-
мадським управлінням. У країнах ЄС клуби успішно функ-
ціонують завдяки поєднанню державної підтримки та 
активної участі місцевих громад. Для України це означає 
необхідність розробки нової законодавчої бази, яка б 
визнавала клуби як рівноправні інституції поряд із ДЮСШ, 

 Рисунок 3 – Структура підготовки баскетболістів у ДЮСШ 2015–2025 роках
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а також створення механізмів фінансової підтримки через 
гранти, місцеві бюджети та партнерство з бізнесом.

Висновки. Отримані результати дозволяють зробити 
кілька узагальнень:

–	 Наявна система державних та муніципальних ДЮСШ 
зазнає довготривалої деградації, яка проявляється у змен-
шенні кількості груп, відділень і вихованців. Війна поси-
лила ці тенденції, але не була їх першопричиною.

–	 Зростання частки груп спеціалізованої підготовки 
в умовах загального скорочення контингенту пов’язане, 
ймовірно, не стільки з підвищенням якості підготовки, 
скільки з адаптацією системи до менших груп і збережен-
ням навантаження тренерів.

–	 Приватні дитячо-юнацькі спортивні клуби не форму-
ють альтернативної вертикалі підготовки спортсменів, але 
відіграють важливу роль у популяризації баскетболу, роз-
витку маркетингу, клубної культури, айдентики та сучас-
них комунікацій.

–	 У перспективі приватні дитячо-юнацькі спортивні 
клуби можуть стати важливим чинником модернізації 
дитячо-юнацького баскетболу, якщо їхній досвід у сфері 
розвитку методики, організації процесу, маркетингу 
й роботи з батьками буде інтегровано в загальнодержавну 
спортивну політику.

Перспективи подальших досліджень. Подальші 
дослідження мають носити міждисциплінарний харак-
тер – поєднувати педагогічні аспекти дитячо-юнацького 
спорту, правові, економічні, соціологію та менеджмент. 
Для цього вбачаємо за доцільне організувати та провести 
соціологічне дослідження серед фахівців сфери фізичної 
культури і спорту та споживачів послуг. Це дозволить не 
лише оцінити ефективність діяльності сучасної системи 
дитячо-юнацького баскетболу, а й запропонувати комп-
лексну стратегію її розвитку в Україні.

Конфлікт інтересів. Автори заявляють, що відсутній 
будь-який конфлікт інтересів.
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