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Анотація. У сучасних реаліях життя в Україні актуалізуються питання доступності освіти та спорту для всіх дітей і дорослих. Статтю присвячено 
обґрунтуванню проблем реалізації інклюзивного навчання в судномоделюванні та судномодельному спорті, а також визначенню перспективних 
сторін його розвитку через урахування організаційних і методичних аспектів, що необхідні для формування якісного інклюзивного освітнього 
середовища.
Метою є визначення та узагальнення ключових проблем впровадження інклюзивного навчання в судномодельному спорті й обґрунтування 
позитивних аспектів його реалізації. Методи дослідження: аналіз і узагальнення спеціальної науково-методичної літератури, нормативних 
документів і матеріалів мережі «Інтернет», анкетування, експертне опитування; методи математичної обробки даних.
Результати дослідження. Проаналізовано нормативні документи, а також науково-методичну літературу з метою дослідження вимог, що 
необхідні для забезпечення освітнього процесу дітей з особливими освітніми потребами. Визначено, що важливим для впровадження 
інклюзивного навчання в позашкіллі є створення безбар’єрного освітнього середовища та відповідність у цьому контексті матеріально-
технічної та навчально-методичної баз. У статті обґрунтовано, що в реалізації інклюзивного навчання в судномоделюванні та судномодельному 
спорті важливу роль відіграють готовність та компетентність тренерів/керівників гуртків, а також вирішення організаційних, методичних, 
інфраструктурних, кадрових і соціальних проблем. Узагальнено та визначено позитивні сторони розвитку судномодельного спорту 
з урахуванням реалізації інклюзивного підходу.
Висновки. Судномоделювання і судномодельний спорт, що представлений гуртками в закладах позашкільної освіти, спрямовані на 
формування техніко-технологічних умінь та навичок, набуття досвіду з науково-технічної творчості, сприяння емоційному, фізичному 
й інтелектуальному розвитку дітей. Для впровадження інклюзивного навчання в зазначених гуртках нині існують бар’єри організаційного, 
методичного, інфраструктурного, кадрового та соціального характеру. Водночас нині актуалізується питання доступності у спорті, зважаючи 
на зростання кількості дітей, які належать до вразливих груп та які потребують особливих умов і підходів під час організації навчально-
тренувального процесу, зокрема й у судномоделюванні та судномодельному спорті. Під час реалізації інклюзивного навчання тренери/
керівники гуртків матимуть можливість поглибити свої знання та розширити професійні компетенції, що сприятиме більш якісній організації 
навчально-виховного процесу й ефективній роботі з дітьми з різними освітніми потребами.
Ключові слова: судномоделювання, інклюзивне навчання, діти з особливими освітніми потребами, позашкільна освіта.
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MODELSHIPSPORT IN THE CONTEXT OF INCLUSIVITY: CHALLENGES AND PROSPECTS
Abstract. In the current realities of life in Ukraine, issues of accessibility of education and sports for all children and adults are becoming increasingly 
relevant. This article is devoted to substantiating the problems of implementing inclusive education in modelshipbuilding and modelshipsport, as well 
as identifying promising areas for its development by taking into account the organizational and methodological aspects necessary for the formation 
of a high-quality inclusive educational environment.
The aim. Identifying and summarizing key issues in implementing inclusive education in modelshipsport and justifying the positive aspects of its 
implementation. Methods. Analysis and generalization of specialized scientific and methodological literature, regulatory documents, and Internet 
resources; questionnaires, expert surveys; methods of mathematical data processing.
The results. Regulatory documents and scientific and methodological literature were analyzed to study the requirements necessary to ensure the 
educational process for children with special educational needs. It was determined that the creation of a barrier-free educational environment and 
the adequacy of material, technical, and educational and methodological resources are important for the implementation of inclusive education in 
extracurricular activities. The article substantiates that the readiness and competence of coaches/club leaders, as well as the resolution of organizational, 
methodological, infrastructural, personnel, and social issues, play an important role in the implementation of inclusive education in modelshipbuilding 
and modelshipsport. The positive aspects of the development of modelshipsport are summarize,d and identified, taking into account the implementation 
of an inclusive approach. Modelshipbuilding and modelshipsport, represented by clubs in out-of-school education institutions, are aimed at developing 
technical and technological skills and abilities, gaining experience in scientific and technical creativity, and promoting the emotional, physical, and 
intellectual development of children. There are currently certain organizational, methodological, infrastructural, personnel, and social barriers to the 
implementation of inclusive education in these clubs. At the same time, the issue of accessibility in sports is becoming increasingly relevant, given 
the growing number of children belonging to vulnerable groups who require special conditions and approaches in the organization of the training 
process, including in modelshipbuilding and modelshipsport. Through the implementation of inclusive education, coaches/club leaders will have the 
opportunity to deepen their knowledge and expand their professional competencies, which will contribute to a higher quality of the educational process 
and effective work with children with different educational needs.
Keywords: modelshipbuilding, inclusive education, children with special educational needs, out-of-school education.
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Вступ. Реформи та модернізація в освіті та спорті 
зумовлюють впровадження кращих практик разом із 
доступністю та інноваціями, розширюючи їхній потенціал 
для всіх дітей і дорослих. У цьому аспекті варто розгля-
дати інклюзивне навчання в позашкіллі як фактор, що 
забезпечує рівний доступ до освітніх і спортивних можли-
востей, сприяє формуванню середовища, де кожен може 
максимально реалізувати свій потенціал.

На сьогодні впровадження інклюзивного навчання 
в закладах позашкільної освіти (далі  – ЗПО), зокрема 
й у спортивно-технічних видах спорту, має несистем-
ний характер і потребує вирішення низки проблем [16]. 
Фахівці виділяють проблеми організаційного та методич-
ного характеру, вирішення яких є необхідним для роботи 
з дітьми з особливими освітніми потребами (далі – ООП), 
до яких належать не лише діти з інвалідністю, а й вну-
трішньо переміщені особи, діти-сироти, діти із синдромом 
дефіциту уваги та гіперактивністю чи наслідками пост-
травматичного стресового розладу [3]. Уваги потребує 
позашкільна освіта в умовах воєнного стану, коли потен-
ційно зростає кількість дітей,  які потребують особливих 
освітніх потреб, а також потребують позашкільної актив-
ності як фактору соціалізації, комунікації, задоволення 
потреб у самореалізації, розвитку вмінь і навичок.

До спортивно-технічних видів спорту належить суд-
номодельний спорт. За своїм спрямуванням, специфікою 
діяльності та місцем в організаційно-управлінській струк-
турі спорту судномоделювання і судномодельний спорт 
представлені гуртками в ЗПО, секціями та клубами, що 
перебувають у тісній взаємодії з Федерацією судномо-
делізму і судномодельного спорту України. Особливістю 
занять є проєктно-конструкторська діяльність, що спря-
мована на самостійне виготовлення моделей кораблів для 
участі у змаганнях [6].

Аналіз досліджень вітчизняних фахівців показав 
чималу зацікавленість щодо проблем інклюзивного 
навчання, зокрема в освіті, позашкіллі також [1; 10; 13; 
20], а також дозволив визначити особливості функціону-
вання спорту через призму інклюзії [2; 17].

Водночас актуальними й перспективними залиша-
ються дослідження щодо імплементації інклюзивного 
навчання у площину спорту, зокрема й забезпечення 
доступності спортивно-технічних видів спорту, судномо-
делювання і судномодельного спорту також.

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, 
темами. Наукова робота виконана відповідно до Плану 
науково-дослідної роботи Національного університету 
фізичного виховання і спорту України на 2021–2025 рр. 
за темою 1.4. «Теоретико-методологічні засади розвитку 
професійного, неолімпійського й адаптивного спорту 
в Україні в умовах реформування сфери фізичної куль-
тури і спорту» (номер державної реєстрації 0121U108294) 
та темою «Науково-методичне забезпечення як інстру-
мент імплементації інклюзивної фізкультурно-спортивної 
діяльності ветеранів війни і членів їхніх сімей» (номер дер-
жавної реєстрації 0125U002028).

Метою статті є визначення та узагальнення ключових 
проблем впровадження інклюзивного навчання в судно-
модельному спорті й обґрунтування позитивних сторін 
його реалізації.

Матеріали і методи. Для одержання та інтерпретації 
результатів дослідження були використані такі методи: 
аналіз і узагальнення спеціальної науково-методичної 
літератури, нормативних документів і матеріалів мережі 
«Інтернет»; анкетування, експертне опитування; методи 
математичної обробки даних. У дослідженні взяли участь 
тренери, керівники гуртків судномоделювання, методи-
сти та керівники відділів спортивно-технічного профілю 
закладів позашкільної освіти загальною кількістю 30 
респондентів від 18 до 60 років. Усі учасники були поін-
формовані про особливості дослідження та дали згоду на 
участь у ньому. З метою опрацювання отриманих даних 
було застосовано методи математичної обробки даних. 
Обробку результатів проводили за допомогою програми 
“Microsoft Excel 2016”.

Результати. Найбільш активним освітнім інститутом, 
де нині впроваджується інклюзивне навчання, є середня 
освіта, яка вже пройшла чималий шлях, визначивши клю-
чові виклики та можливості для дітей з ООП [19]. Чимало 
вітчизняних науковців (Л. Коврігіна, 2018 р.; О. Гордій-
чук, 2023 р.; Н. Гайдаєнко, 2021 р., та інші) до ключових 
проблем імплементації інклюзивного навчання відносять: 
правове забезпечення, кадрове регулювання, архітектурну 
інфраструктуру, готовність учителів, управлінців, батьків 
та їх ставлення до дітей з ООП, а також методичне забез-
печення [12; 15]. Зазначені проблемні аспекти мають 
місце й у впровадженні інклюзивного навчання в поза- 
шкільній освіті.

Як зазначають А. Лапін і Н. Квітка, «інклюзивне 
навчання в закладах позашкільної освіти  – це освітня 
технологія, яка продовжує навчально-виховну та корек-
ційно-розвивальну роботу з особами, які мають ООП, і де 
створюються відповідні умови для забезпечення макси-
мальної ефективності процесу опанування знань, умінь 
і навичок» [10]. У цьому аспекті спортивно-технічні види 
спорту, які представлені гуртками авіа-, авто-, судно- та 
ракетомоделювання в закладах позашкільної освіти та 
визнані в Україні неолімпійськими видами спорту, можуть 
мати значний вплив на дітей з ООП, сприяти розвитку про-
сторового мислення, дрібної моторики, технічних навичок, 
соціалізації, комунікації, власної реалізації, а також мож-
ливого майбутнього професійного розвитку.

Під час проведення аналізу нормативно-правового 
регулювання забезпечення інклюзивного навчання 
в позашкільній освіті ми зіткнулись з наявністю норма-
тивно-правового поля, проте із проблемами щодо імпле-
ментації визначених положень у практичну площину. Саме 
ухвалена постанова Кабінету Міністрів «Про організацію 
інклюзивного навчання в закладах позашкільної освіти» 
стала підґрунтям для розроблення організаційних засад 
впровадження інклюзивного навчання в позашкіллі, 
зокрема й гуртків спортивно-технічного профілю [14].

Згідно з Порядком організації інклюзивного навчання 
в закладах позашкільної освіти, серед вимог для забез-
печення освітнього процесу дітей з ООП є створення без-
бар’єрного освітнього середовища та відповідність мате-
ріально-технічної та навчально-методичної баз. На думку 
експертів, необхідними умовами для організації інклюзив-
ного навчання в гуртках спортивно-технічного профілю, 
у гуртках судномоделювання також, є: спільна взаємодія 
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гуртківців, керівника гуртка, батьків, психолого-педагогіч-
ний супровід занять; створення безбар’єрного й адаптив-
ного освітнього середовища; науково-методичне забез-
печення навчально-тренувального процесу та належне 
технічне оснащення гуртка.

Це зумовлено тим, що, по-перше, доступність гуртків 
судномоделювання в різних центрах позашкільної роботи, 
станціях юних техніків не однакова. У першу чергу, враху-
вання архітектурної доступності гуртка є актуальним для 
дітей, які мають порушення опорно-рухового апарату. 
Адаптивне освітнє середовище є одним із головних фак-
торів якісного інклюзивного навчання та вимагає від тре-
нера/керівника гуртка врахування потреб кожної дитини, 
уміння знаходити підхід до кожного та створювати мож-
ливості для продуктивних занять в одному освітньому 
середовищі.

Також у процесі дослідження було виявлено, що серед 
причин, що, на думку респондентів, уповільнюють впро-
вадження інклюзивного навчання у спортивно-технічних 
видах спорту, визначено фінансову й матеріальну неза-
безпеченість ЗПО та гуртків, відсутність знань, досвіду 
й інформації з даної теми. Не менш важлива відсутність 
науково-методичного підґрунтя для проведення занять 
(рис. 1.). Водночас успішність інклюзивного навчання на 
заняттях судномоделюванням залежить від готовності 
тренерів, їхньої педагогічної майстерності й обізнаності 
про особливості навчання дітей з ООП.

Навчання дітей з ООП потребує змін і вдосконалення 
освітнього процесу, зокрема й нових підходів до побудови 
занять у спортивно-технічних видах спорту.

За допомогою експертного опитування було вияв-
лено ключові погляди та правила компетентного тренера, 
якими варто керуватись у формуванні інклюзивного 
освітнього середовища. Зокрема, необхідно розкривати 
та стимулювали навчальну здатність та потенціал кож-
ного гуртківця, а розвиток самостійності та самовизна-
чення має велике значення для всіх дітей. Під час спіль-
ного навчання різних категорій дітей найважливішими 
вміннями та навичками для тренерів/керівників гуртків 

має бути використання різноманітності у навчальних під-
ходах і стилях як ресурсу для викладання, а також уміння 
визначати найкращі способи реагування на різноманіт-
ність у будь-яких ситуаціях [8].

Проведене дослідження показало, що заняття в гурт-
ках мають вагомий виховний потенціал, а загалом суд-
номодельний спорт сприяє розвитку організованості, 
відповідальності, пунктуальності, зосередженості та 
комунікабельності. З огляду на специфіку технічних видів 
спорту, у дітей відбувається технічний та творчий розви-
ток. Судномодельний спорт надає можливості для ство-
рення власними руками моделей суден і кораблів.

Виявлено, що фактично жодних проблем не має бути 
під час спільного навчання практично здорових дітей 
і дітей з інвалідністю у гуртках [5]. Серед провідних моти-
вів, що можуть спонукати дітей з ООП до занять спортив-
но-технічними видами спорту, можливість соціалізації, 
технічний розвиток і можливість робити щось власноруч, 
оскільки спортивно-технічні види спорту мають значний 
потенціал для розвитку дрібної моторики. Серед основних 
факторів, що сприяють успішній соціалізації дітей з інва-
лідністю на заняттях судномоделюванням, є взаємодія 
і співпраця з іншими, вплив тренера/керівника гуртка на 
формування позитивної атмосфери у групі.

Аналіз робіт науковців Д. Мак-Грегора та Р.Т. Фоль-
сберга показав, що важливими в інклюзивному середо-
вищі є дружні стосунки між дітьми, соціальна взаємодія 
та комунікативні навички, а соціальне сприйняття дітей 
з відмінностями посилюється завдяки груповій формі 
роботи [21].

Спортивно-технічні види спорту безпосередньо пов’я-
зані з гуртковою роботою, яка передбачає різні форми 
проведення занять. Найбільш ефективними формами 
роботи в інклюзивних групах експерти визначили групові 
і індивідуальні заняття [8].

Однією із ключових засад формування інклюзив-
ного середовища в судномодельному спорті є готов-
ність фахівців до роботи з дітьми з ООП. За допомогою 
експертного опитування тренерів, керівників гуртків 
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а) відсутність знань, досвіду та інформації з даної проблеми; 

б) фінансова і матеріальна незабезпеченість закладів позашкільної освіти та гуртків; 

в) ставлення та стереотипи людей; 

г) відсутність науково-методичного підґрунтя для проведення занять

Рисунок 1 – Причини, що уповільнюють упровадження інклюзивного навчання у спортивно-технічних видах спорту (n = 30), %
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спортивно-технічного профілю, методистів було визна-
чено оптимальні організаційні та методичні аспекти роботи 
в інклюзивних групах, а також виявлено погляди та пере-
конання, що є характерними для компетентних тренерів.

Попередні дослідження дозволили виявити, що готов-
ність тренерів та інших фахівців, а також педагогічна май-
стерність тренерів/керівників гуртків та їхня обізнаність 
про особливості навчання дітей з ООП є беззаперечним 
фактором ефективності навчання на заняттях судномо-
делювання в умовах інклюзивного навчання. Водночас 
уміння тренера організувати гурткову роботу та створити 
якісне інклюзивне освітнє середовище залежить переду-
сім від його бажання та компетентностей як фахівця [7].

Проте, як показало дослідження, незважаючи на наяв-
ність бажання працювати в інклюзивних групах, 47 % 
респондентів оцінили свій рівень готовності до роботи 
з дітьми з ООП як середній, а 43 % як низький. Такі показ-
ники свідчать про те, що кваліфікація тренерів/керівників 
гуртків і відповідні фахові знання є необхідною передумо-
вою для ефективної реалізації інклюзивного навчання.

Інклюзивне навчання у гуртках спортивно-технічного 
профілю можна забезпечити лише з урахуванням і комп-
лексним вирішенням проблем і можливих ризиків [18]. На 
основі аналізу ключових аспектів впровадження інклю-
зивного навчання в нашому дослідженні були визначені 
причини, що уповільнюють впровадження інклюзивного 
навчання у спортивно-технічних видах спорту. Зокрема, 
експерти визначили фінансову та матеріальну забезпече-
ність закладів позашкільної освіти та гуртків і відсутність 
знань, досвіду й інформації з даної проблеми (рис. 2).

Для впровадження даної моделі навчання адміністра-
ція ЗПО має співпрацювати з батьками дітей з ООП, бути 
зацікавленою у відкритті інклюзивних груп, сприяти під-
вищенню кваліфікації керівників гуртків/тренерів. Також 
важливі розроблення та вдосконалення науково-мето-
дичного забезпечення для роботи з дітьми з ООП, попу-
ляризація гуртків спортивно-технічного профілю. Варто 
враховувати, що під час гурткової роботи не є винятком 

негативне сприйняття здоровими дітьми дітей з ООП. Клю-
човим викликом може стати відсутність команди супро-
воду в закладі та нестача знань і досвіду в керівників гурт-
ків/тренерів.

Існують також позитивні сторони впровадження інклю-
зивного навчання у спортивно-технічних видах спорту. 
Зокрема, оновлення підходів, методів, форм і принципів 
з урахуванням індивідуального підходу до кожної дитини, 
з ООП також, створення сприятливого середовища для 
всіх, хто займається.

Науковці виділяють позитивні сторони для різних 
суб’єктів, які дотичні до інклюзивного навчання [11]. 
Зокрема, серед переваг для дітей з ООП є те, що зав-
дяки спілкуванню з однолітками поліпшується когнітив-
ний, моторний, мовний, соціальний і емоційний розвиток 
дітей, у них є сприятливі умови для налагодження друж-
ніх стосунків зі здоровими дітьми та є можливість брати 
активну участь у громадському житті, загалом, навчання 
проводиться з орієнтацією на їхні сильні якості, здібності 
й інтереси. В інших дітей, які навчаються в інклюзивному 
середовищі, розвиваються здатність природно сприй-
мати й толерантно ставитися до людських відмінностей, 
навички підтримки дружніх стосунків з людьми та співро-
бітництва [13].

Наше дослідження підтверджує думку експертів 
і доповнює її. Оскільки позашкільна спортивна діяльність 
має додаткові переваги для дітей в інклюзивному освіт-
ньому середовищі. Зокрема, у результаті навчально-тре-
нувальної діяльності на заняттях судномоделюванням діти 
з ООП розвивають уміння працювати в команді, набува-
ють нових знань, умінь і навичок роботи з інструментами 
та матеріалами. Заняття сприяють подоланню ізоляції та 
створюють умови для інтеграції дітей у суспільстві. Діти 
можуть здобути знання у сферах технологій, матема-
тики, креслення, розвинути вміння користуватись інстру-
ментами та матеріалами, сформувати технічні вміння та 
навички, що можуть стати основою для здобуття професії 
в майбутньому.

 
 

Рисунок 2 – Проблеми реалізації інклюзивного навчання в судномодельному спорті
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У наукових працях Macarena Castellary-López зі спі-
вавторами (2023 р.) [22] проаналізовано важливість 
позакласної (позашкільної) діяльності для дітей з ООП, 
визначено проблеми реалізації та позитивні сторони таких 
занять, а саме: позашкільні заходи можуть покращити 
розвиток дітей, на соціальному рівні відбувається форму-
вання цінностей, як-от дружба, повага, рівність, командна 
взаємодія. Водночас результати дослідження показали, 
що засоби, ресурси та готовність закладів не є цілком 
доступними та відповідними для навчання дітей з ООП.

У нашому дослідженні також були окреслені ключові 
фактори, що найбільше можуть впливати на успішність 
реалізації інклюзивного навчання на заняттях судномо-
делюванням, які респонденти визначали, базуючись на 
власному досвіді роботи з вихованцями гуртків спортив-
но-технічного профілю, а також позитивний ефект від 
впровадження інклюзивності (рис. 3).

Отже, формування інклюзивного освітнього середо-
вища в гуртках спортивно-технічного профілю (зокрема, 
гуртках судномоделювання) має ґрунтуватись на дотри-
манні таких правил і принципів:

–	 цінність людини не має залежати від її можливостей 
і досягнень;

–	 кожна людина здатна думати й відчувати, а також 
мати право на спілкування та бути почутою;

–	 усі діти потребують підтримки, необхідна взаємна 
комунікація практично здорових дітей з їх однолітками 
з ООП, включно з дітьми з інвалідністю;

–	 профілактика та недопущення будь-якого прояву 
дискримінації, створення рівноправного суспільства, 
навчання дітей і дорослих цінувати, приймати та розуміти 
багатогранність та різницю кожної людини, замість того, 
щоб змінювати її;

–	 усі вихованці мають рівні можливості для встанов-
лення та розвитку соціально значущих зв’язків;

–	 програма та процес виховання та розвитку мають 

ураховувати особливості та потреби кожної дитини, а тре-
нер має постійно узгоджувати різні види й темпи навчання; 
мати комунікацію з батьками й іншими залученими фахів-
цями;

–	 викладачі (керівники, тренери) мають забезпечувати 
проведення ефективних занять, зокрема й під час роботи 
з дітьми з ООП; варіативність форм і методів навчання 
має сприяти збільшенню залучених дітей до занять і бути 
спрямована на набуття необхідних умінь і навичок, досяг-
нення поставленої мети [4].

Окрім того, для підвищення ефективності навчально- 
тренувальної діяльності за результатами дослідження 
нами була розроблена технологія інклюзивного навчання 
в судномодельному спорті, що стала підґрунтям для 
навчальної програми з позашкільної освіти науково-тех-
нічного напряму для навчання дітей з ООП [23]. Метою 
навчання є створення умов для соціалізації та техніко-тех-
нологічного розвитку дітей в інклюзивному освітньому 
середовищі засобами судномодельного спорту [9].

Програмою для інклюзивного навчання в судномо-
дельному спорті передбачено формування у вихованців 
трьох компетентностей (пізнавальної, проєктно-техноло-
гічної та соціально-психологічної), а заняття в гуртку  – 
морально-етичних норм, мотивування та взаємопід-
тримки, а також здатності усвідомлювати рівні можливості 
та різноманіття дітей.

Загалом можна стверджувати, що незважаючи на 
швидкі темпи реалізації інклюзивного навчання в системі 
освіти, гуртки спортивно-технічного профілю ще цілком 
не адаптовані для включення дітей з ООП в інклюзивне 
освітнє середовище через низку проблем. Проте запрова-
дження інклюзивного навчання може надати значні пере-
ваги всім учасникам: ЗПО, тренерам/керівникам гуртків, 
практично здоровим дітям і дітям з ООП.

Висновки. Спортивно-технічні види спорту, 
а саме судномоделювання і судномодельний спорт, що 

 
 Рисунок 3 – Позитивні сторони впровадження інклюзивного навчання в судномодельному спорті
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представлений гуртками в ЗПО, спрямований на фор-
мування техніко-технологічних умінь і навичок, набуття 
досвіду з науково-технічної творчості, сприяння емо-
ційному, фізичному й інтелектуальному розвитку дітей. 
Для впровадження інклюзивного навчання в зазначених 
гуртках нині існують бар’єри організаційного, методич-
ного, інфраструктурного, кадрового та соціального харак-
теру. Водночас нині актуалізується питання доступності 
у спорті, з урахуванням зростання кількості дітей, які нале-
жать до вразливих груп і які потребують особливих умов 
і підходів під час організації навчально-тренувального 
процесу, зокрема й у судномоделюванні та судномодель-
ному спорті. Тому вирішення зазначених проблем потре-
бує активних дій, зокрема й обґрунтування позитивних 
сторін інклюзії. У судномоделюванні та судномодельному 

спорті під час реалізації інклюзивного навчання тренери/
керівники гуртків матимуть можливість поглибити свої 
знання та розширити професійні компетенції, що сприя-
тиме більш якісній організації навчально-виховного про-
цесу й ефективній роботі з дітьми з різними освітніми 
потребами. Запит на відкриття інклюзивних груп розши-
рить доступність і покращить інфраструктуру ЗПО та гурт-
ків, а також дозволить удосконалити й оновити методичне 
забезпечення.

Перспективи подальших досліджень полягають у роз-
робленні методичного забезпечення, а саме практичних 
рекомендацій для тренерів/керівників гуртків, які працю-
ють в інклюзивних групах.

Конфлікт інтересів. Автори заявляють, що відсутній 
будь-який конфлікт інтересів.
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